Eva och Anders Sundstrom gjorde vad alla drommer om. De tog time out
fran sitt Svenssonliv och gav sig ut pa en jorden runt-resa. Hemma igen ar
inget som forr. Nuet har kommit nirmare och behovet att hjilpa andra har

vaxt sig starkt.
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4 — Nuvet jag vilken dag som
blir min sista arbetsdag, sa Eva
Sundstrém till en av foretagets
karridrcoacher nir hon fick veta
att hennes avdelning skulle flytta
till Dublin.

— Grattis! svarade coachen.

Knappt ett ir senare promene-
rade Eva och hennes man Anders
Sundstrém pi Copacabana bland
soldyrkare och surfare. De snabba
morgonpromenaderna hemma i
skogen i1 Tiby hade blivit utbytta
mot flanerande pé Rio de Janeiros
kinda sandstrand. Erbjudandet
om ett ars avgingsvederlag frin
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likemedelforetaget dir Eva job-
bade blev triggern som fick paret
att férvandla drommen om en
lingresa till verklighet.

Eva och Anders hade tidigare
en vardag med fulltecknade al-
manackor, stindiga bilkéer och
mycket stress. P4 jobbet var det
linga méten och powerpoint-
presentationer i det odndliga.
Bada jobbade 6ver och hade 6ver
huvud taget inga normala arbets-
tider. P4 fritiden spelade de golf
och sportade mycket. Eva var
modemedveten och shoppade en
hel del. Hon dgnade dessutom

girna mycket tid at att laga god
mat. De hade ett socialt liv och
triffade ofta barnen, bekanta och
vinner. Vid flera tillfillen hade
de rest i Europa, Asien och till
USA.

— Vi har alltid prioriterat resan-
det, siiger Anders. Vi har inte nigot
stort hus, utan har bott i radhus se-
dan 1988. Inte heller har vi haft
ndgra dyra bilar. En lingre resa var
redan pa planeringsstadiet.

Frin koksbordet dir vi sitter
och fikar pekar Anders ut genom
fonstret. Ur ett ekonomiskt per-
spektiv menar han att de lika gir-

na skulle ha kunnat bygga ett nytt
bursprik eller kopt en segelbit,
men att de har valt upplevelser.

Eva dr nu 51 och Anders 47.
Att Eva skulle fylla 50 i decem-
ber 2005 bidrog till beslutet om
lingresan, men det var ocksd an-
dra faktorer som gjorde att de till
slut bestimde sig.

— Det hiinde mycket runt oss
vid den tiden, siger Eva allvar-
ligt. Mina forildrar hade gitt
bort for tidigt och vi hade forlo-
rat vinner i tsunamin. Kénslan
av att man bara lever en ging
blev vildigt pataglig. Och nu

plotsligt fanns den ekonomiska
mojligheten att ge sig i vig.

Anders var vil palist nir det
gillde regelverket for tjanstledig-
het. Han ansékte om ett drs le-
dighet for att studera spanska. P3
plats. I Sydamerika. Efter 20 &r
som forsiljare pi samma foretag
blev det blandade reaktioner.

— Det var inte sd populirt, si-
ger Anders och ler, men jag fick
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svart att fatta beslutet. Alla har vi
48 skil till varfor det inte gér att
resa en lingre period. Om man
ger sig av och efter ett dr tittar
tillbaka péd de dir 48 skilen ser
man att de flesta ir praktiska
hinder som litt kan 6vervinnas.

Eva hiller med:

—Jag har inget emot fordnd-
ringar i sig. Det jag tyckte var
problematiskt var huset. Vad ska

Det mest fascinerande
resmalet var Papua

Nya Guinea”

min ledighet godkind. Jag ville
girna gora nagot medan jag har
den fysiska formagan till det.
Om man ska ut pa linga flygre-
sor dr det bra att vara pigg och
alert och kanske inte vinta tills
man blir pensionir. Men det ir

vi gora med det? Det kiindes som
en littnad nir vi till sist bestdm-
de oss for att hyra ut.

— Jag tror att det som tar lingst
tid dr den mentala processen, att
viga tinka tanken att man ska
gobra nigot annat, siger Anders

fundersamt. Man har s mycket
rutiner och trygghet som man
inte tinker pd. For Evas del kom
det en del negativa kommentarer
frin omgivningen nir det gillde
chanserna pa arbetsmarknaden
for kvinnor 50+.

— Men jag tinkte att jag kan ta
vilket jobb som helst. Det ir inte
sd noga.

For att resan skulle bli sé bra
som mojligt satte Eva och Anders
upp en gemensam malbild om
vad de ville gora. De bestimde
sig dven for att skriva resedagbok
pé nitet under hela resan. I bor-
jan skrev de bara for vinnerna,
men sedan visade det sig att helt
frimmande minniskor var inne
och liste deras blogg.

— Skrivandet blev ett sitt att
leva och en del av resan, siger
Eva. Texterna har vi skrivit bida
tvd, och trots att manga forsokt
lista ut vem som har skrivit vad,

Fiji, Kadavu,
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har de inte lyckats. Dessutom
bokforde jag all ekonomi i en
speciell bok och skrev ner exakt
namn pé alla restauranger och
hotell vi varit pa.

Eva tror att hon har resandet i
blodet. Hon flyttade mycket som

Resrutt:

20 september 2005: Avresa till
Sydamerika; Brasilien, Argen-
tina, Chile, Ecuador och Galapa-
gosdarna, Peru. Januari 2006:
Nya Zeeland. Mars: Fiji. Maj:
Australien. Juni: Papua Nya
Guinea. Juli: Sydostasien; Singa-
pore, Malaysia, Thailand, Viet-
nam, Kambodja. September:

Hemfard via Khao Lak, Kuala
Lumpur, Singapore och London.
20 september 2006: Hemma
igen! Oktober 2006: En bonus-
tripp till Bourgogne i Frankrike
for att plocka vindruvor.




liten och bodde utomlands i om-
gingar. Nu dr det upptickten av

det nya och dventyret som lockar.
Bade hon och Anders ir 6ver-

ens om att det mest fascinerande
resmalet var Papua Nya Guinea.
Anders pekar pd en 20 centime-
ter hog figur i morke trd med
krona, plymer och halsband som
hinger pa viggen bredvid koks-
fonstret. Sedan klickar han fram
en bild pé datorn. Fyra min i
fantastiska gulorangea plymer
fyller ut skirmen.

— Det var helt otroligt nir vi
landade i staden Tari i Southern
Highlands, siger Eva. Vi trodde

Eva & Anders Sundstrom

Alder: 51 respektive 47. Bor: | radhus i Taby. Familj: Tva déttrar,
25 och 30. Gor: Ekonom pa lakemedelsféretag respektive forsal-
jare pa dataféretag. Pa fritiden: Dyka, springa, spela golf, vandra,
kultur. Motto: Man lever bara en gang.

min. Minnen jagade och hade
hand om elden. Kvinnorna bodde
for sig tillsammans med grisarna,
eftersom den allminna tron var
att kvinnorna var orena. De smi
pojkarna togs ifrin mammorna
nir de var fyra dr och bodde se-
dan tillsammans med minnen.
Eftersom kvinnorna arbetade pa
dagarna tog de dldre systrarna
hand om smésyskonen.

T och med att Eva var en vit
kvinna trodde invinarna inte att
hon f6rde med sig nigra onda an-
dar. Dirfor hade hon tilltelse att
besoka minnens hus.

For Anders del var det inga pro-
blem att tala med kvinnorna i lan-
det. Bide han och Eva diskuterade
skolor, hilsa och hygien med inva-
narna. Det dr frimst inom dessa
omriden som landet har problem.

Anders forsokte ocksi beritta

Vi har fatt ett helt
annat behov av att

hjdlpa andra”

att den skulle besté av en land-
ningsbana och nigra affirer, men
nir vi kom stod det ett hav av
minniskor utanfor staketet pa
flygplatsen, sikert 4000 personer
i firgglada klidder. Nir de kom ut
fran flygplatsen och méttes av
hela folkmassan bestimde de sig
for att bara le mot ménniskorna.
Eva berittar att hon aldrig fatt s&
minga fantastiska leenden till-
baka.

Pa Papua Nya Guinea hade de
hela tiden en guide med sig nir
de reste inne i hoglandet. Dir
finns det minst 800 stammar
som talar lika ménga sprak. Inne
i stiderna pratar de emellertid
engelska. Olikheten mellan kvin-
nor och min ir mycket markant
pé landsbygden.

— Det var kvinnorna som slet,
siger Eva med en beklagande
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om livet i Sverige. Hur vi gar upp
tidigt pi morgnarna, tar p bar-
nen tjocka klider och sedan lim-
nar in dem pa dagis medan vi
dker till ett annat stille och job-
bar hela dagen. Hur vara gamla
placeras i ett hus pd en annan
plats. Han fick sig definitivt en
tankestillare.

Vad saknade ni i Sverige under
den hir tiden?

— Barnen sé klart! Fast som tur
var kom de och hilsade p3 oss
béde i Ecuador och i Thailand.
Och vinnerna saknade vi!

En stor fordel med att skriva
dagbok pa niitet var att alla som
ville kunde folja dem under re-
san. Eftersom det kan vara svirt
att beritta om en si ling resa nir
man kommer hem, var det skont
att vinnerna hallit sig informe-
rade under tiden. Ett par vinner

fl6g till och med i vig for att
triffa dem pé Fiji, vilket de verk-
ligen tyckte var kul.

— P4 Fiji fann vi paradiset, si-
ger Eva entusiastiskt. Framfor
allt var Dolphin Bay Divers helt
underbart. Det ligger i norra de-
len av Fiji och dir finns bara tvé
bungalows och nigra tilt. Perso-
nalen bodde ocksi dir och lagade
fantastisk mat till oss.

Bide Eva och Anders dlskar
att dyka. P4 Fiji gick de upp
klockan sju och dkte ut med bat
tillsammans med en guide. Se-
dan gjorde de tva dyk pi ungefir
50 minuter var.

I havet utanfor Fiji fanns en
otrolig mingd firgglada fiskar.
Favoritfisken var blue ribbon eel.
Men for Eva, Anders och deras
vinner lockade ocksd annat pé 6n.

—Ibland sprang vi lings stran-
den, siger Eva. Eller bara lig i
hingmattan och liste.

Hon ser drommande ut. Det dr
som om tiden i radhuset i Tiby
stannar upp for en sekund.

— Mycket har forindrats efter
den hir resan, siger Eva funder-
samt. Jag skulle till exempel aldrig
kunna g4 in i viiggen nu. Aven om
jag jobbar med redovisning igen,
fast nu som konsult och fyra dagar i
vecka i stillet for heltid, tinker jag
ofta att ett jobb bara ir ett jobb.

Anders nickar medhéllande.

— Man kan jobba hirt och gi in
for det, sidger han. Jag tycker om
att fokusera pa det jag gor. Men
det dr viktigt att vara i balans. En
minniska i balans presterar bittre.

De arbetar ocksi med sitt eget
resebolag Sundstrom Travel. De
registrerade firman for tio ar se-
dan och har tidigare ordnat nig-
ra mindre resor for sina nirmas-
te. Nu kommer de att dgna mer
tid 4t firman.

Aven andra saker har blivit an-
norlunda efter resan. Nir de kom
hem férsta gdngen efter ett ar ut-
omlands var det som om alla ru-
tiner var bortblasta. Eva berittar

att de hade glomt larmkoden for
att komma in i huset si grannar-
na fick hjilpa dem.

— Sedan himtade vi tidningen
och liste stora, svarta rubriker
om att nigon inte betalat teveli-
censsen och haft svart barn-
flicka, minns Anders. Det stod
ocksd nigot om att Idol-Pelle
hade stukat foten. Det kiindes
vildigt konstigt att lisa efter att
sett resterna efter Pol Pot-regi-
men och variti Khao Lak.

Ytterligare en forindring ér att
Eva och Anders har borjat skin-
ka bort mycket av sina saker. Sa-
kerna som de forvarat under ti-
den utomlands gav de bort forst.
Sedan rensade de ut sina garde-
rober och sinde kliderna till Pa-
pua Nya Guinea. Pengar har de
skickat till bland annat en skola i
Peru och till barn som skadats av
minor i Kambodja.

— Vi har fitt ett helt annat be-
hov av att hjilpa andra, siger Eva.
Over huvud taget tycker Eva
och Anders att de lever mer i nuet

efter resan. I stillet for att vara
med pé allt, spenderar de tiden pi
att triffa sina riktiga vinner.

Hur har omgivningen reagerat
sedan ni kommit tillbaka?

- De flesta har uttryckt en vil-
dig respekt for vért beslut och
mod, sidger Anders.

Eva poingterar att den stora
skillnaden ir att det inte lingre
finns nigot stopp. Att det kiinns
som om allt dr mojligt.

— Framfor allt har vi lirt oss att
vaga slippa taget, siger hon. 4

Eva & Anders
jorden runt-
planering:

4 Ha god framfoérhallning.

4 Sok tjanstledigt minst 6
manader innan resan.

4 Las pa om de olika resmalen.
4 Boka bara en del av resan i

forvag, resten pa plats.

4 Hyr ut/salj bostaden.

4 Ta sprutor.

4 Ordna med banken.

4 Lat nagon deklarera for dig.
4 Sag upp prenumerationer.
4+ Avveckla dig sjalv!




